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教師專業發展課程教師專業發展課程教師專業發展課程教師專業發展課程 －－－－ 促進實踐社群以優化小班環境下的學與教促進實踐社群以優化小班環境下的學與教促進實踐社群以優化小班環境下的學與教促進實踐社群以優化小班環境下的學與教 

常識常識常識常識科科科科 (2009/10) 
 

 
計計計計劃劃劃劃目標目標目標目標：：：： 

 讓教師深入了解小班教學的意義，並善用小班環境提升教學效能； 

 提升教師策劃、推動和評估校本課程及教學策略的能力；善用小班環境，優化常識科教

學； 

 協助教師建立教育專業學習社群，分享小班教學成功經驗。 

 
 
計劃計劃計劃計劃舉行日舉行日舉行日舉行日期期期期：：：：    第一期 – 10/2009 至 3/2010 

第二期 – 3/2010 至 7/2010 
    

    

服務對象服務對象服務對象服務對象：：：：    第一期：十二所小學，成員包括校長、副校長、科主任及教師。(10/2009-3/2010) 
     第二期：十二所小學，成員包括校長、副校長、科主任及教師。(3/2010- 7/2010) 
 
 
計劃成員計劃成員計劃成員計劃成員︰︰︰︰ 
計劃執行總監︰  李子建教授、張月茜女士 

導師/學校發展主任： 吳本韓教授、李美英博士、張月茜女士、徐惠文女士、 

  曹錦明先生(榮譽學校發展主任) 

協調顧問︰  麥思源教授、葉殿恩教授 

計劃主任︰  陳慧茵女士、譚永賢先生、吳嘉倫先生、鄭柏泉先生 
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第一階段第一階段第一階段第一階段︰︰︰︰工作坊工作坊工作坊工作坊 
 工作坊安排︰ 共五節，每節三小時 
 時    間：  下午四時三十分至七時三十分 
 地    點：  中華基督教會基法小學(油塘) 
 地    址：  九龍油塘油塘道 25 號(油塘地鐵站 B2 出口) 

2,4 節是為校長、副校長、課程主任及科主任而設的工作坊； 
1,3,5 節是為科主任及常識科教師而設的工作坊。 
 
課節 對象 第一期 第二期 課程重點 簡介 

1 
30/10/09 

(五) 
5/3/10 
(五) 

領導角色 

� 何謂小班教學 
� 行政及策略性領導在推動小班教育

的重要性 
� 校本經驗分享 

3 

校長、 
副校長、 
課程主任

及科主任 6/11/09 
(五) 

12/3/10 
(五) 

課程管理與 
教師專業成長 

� 科本的性質與小班教學 
� 建立專業學習社群 
� 優質的教學管理 
� 校本課程統籌分享 

2 
3/11/09 

(二) 
2/3/10 
(二) 

小班教學、 
常識科特質與

教學策略 

� 何謂小班教學 
� 小班教學的信念和理論架構 
� 常識科的學習目標、課程設計理念

與取向 
� 常識科教師在小班教學的角色 
� 行動研究與常識科學與教的成效 

4 
10/11/09 

(二) 
9/3/10 
(二) 

提問與回饋 

� 提問與思維訓練的關係 
� 如何善用小班教學的條件加強提問

技巧 
� 善用正面回饋、增益性回饋營造良

好的課堂氛圍 

5 

科主任及 
常識科 
教師 

17/11/09 
(二) 

16/3/10 
(二) 

探究與發現 
模式的學習 

� 何謂探究式學習 
� 如何把小班教學的元素滲入探究式

學習中 
� 常識科的不同評估模式 

備註備註備註備註︰︰︰︰ 
＊ 第一階段課程結束前，教師必須構思一個(小一至小三)協作的主題，導師於第三階段到

校支援時，會協助教師找出教學難點，針對性的規劃及觀察教學實踐與檢討，成為提升

教學成效的小型行動研究，以優化在小班課堂環境該科的教學成效。 
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第二階段第二階段第二階段第二階段︰︰︰︰(A)內地考察及交流內地考察及交流內地考察及交流內地考察及交流 
 日期：  第一期 2009 年 12 月 14 日至 16 日（星期一至三） 

第二期 2010 年 4 月 28 日至 30 日（星期三至五） 
 地點︰  中山 
 預計老師人數︰約 40 人 
 每校人數： 每校最多 3 位常識科教師，其中一位須是主任或以上職級 
 觀課班級︰ 以初小為主 
 目的︰  進行有關常識科教學的觀課、評課、研課等活動，讓參與教師就常識科 

教學策略交流意見和心得，促進實踐社群的建立。 
 

日期 時間 活動 

上午 於中港城集合，前往中山 

下午 午膳 

座談會/參觀學校和觀課 

到酒店安頓 

第一天 

晚上 晚飯 

上午 座談會/參觀學校和觀課 

下午 午膳 

座談會/參觀學校和觀課 

第二天 

晚上 晚飯 

上午 座談會/參觀學校和觀課 第三天 

下午 午膳 

總結檢討 

回程 

於中港城解散 
 
第二階段第二階段第二階段第二階段︰︰︰︰(B)本地學校本地學校本地學校本地學校教學觀摩教學觀摩教學觀摩教學觀摩    

 日期：   第一期 2010 年 1 月 29 日（星期五） 
第二期 2010 年 5 月 14 日（星期五） 

 參觀學校︰  本地較早推行小班教學的學校 
 預計老師人數︰ 約 40 人 
 每校人數：  每校最多 3 位常識科教師 
 觀課班級︰  初小 
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第三階段第三階段第三階段第三階段︰︰︰︰到校到校到校到校專業專業專業專業支支支支援援援援 

日期︰ 第一期 12/2009-3/2010 

  第二期 3/2010-6/2010 

香港中文大學教育學院大學與學校夥伴協作中心的專業團隊將於上述時段到校作四次

探訪，目的是協助學校因應小班教學的有利條件進行規劃、備課、觀課並進行觀課後交流，

透過實踐社群的互動以持續改善教學。 
 

在下列的範疇中，學校可選定其中一個主題進行小型的行動研究。 

    

常識常識常識常識科科科科    ––––    第一學習階段第一學習階段第一學習階段第一學習階段 

1. 認識自己 

2. 我的學校生活 

3. 親親社區 

4. 健康生活 

5. 科學和生活 

 

擬定工作︰ 

學學學學                校校校校 
香港中文大學香港中文大學香港中文大學香港中文大學大學與學校夥伴協作中心大學與學校夥伴協作中心大學與學校夥伴協作中心大學與學校夥伴協作中心 

的的的的專業專業專業專業團隊團隊團隊團隊 

� 於其中一個級別以團隊協作方式設計及

進行一項常識科的教學設計 

� 進行集體觀課和課後反思 

� 出席分享會及作扼要匯報 

� 行動研究報告 

� 到校提供專業意見 

� 參與學校會議，提供有關課程設計和實施

的建議，協助發展校本專業學習社群 

� 提供設計及實施行動研究的意見 

� 協助建立同儕備課和觀課文化 

� 評估和反思 

    

第第第第四四四四階段階段階段階段︰︰︰︰總結總結總結總結－－－－學員經驗分享學員經驗分享學員經驗分享學員經驗分享    

日期︰ 第一期 6/3/2010(星期六) 

  第二期 3/7/2010(星期六) 

在進行行動研究後，結集參與學校，共同分享常識科小班教學的成果，加強參與學校互

相觀摩的機會，促進實踐社群的建立，導師亦會於分享會中總結小班教學的經驗及向學校提

供專業意見。 
(10/2009) 


